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“Facciamo squadra” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
TEMA PRINCIPALE:  

Esplorare la natura con rispetto e consapevolezza. 
 
OBIETTIVO PRINCIPALE:  

Agevolare la conoscenza e l’interazione fra i partecipanti e facilitare la creazione del gruppo. 
 
PERIODO DI INTERVENTO: 

Tutto l’anno, ma necessariamente legato alla meta scelta. 
 
ATTIVITÀ PROPOSTA: 

Una guida ambientale escursionistica (GAE) guiderà il gruppo in un’escursione di media difficoltà, 
personalizzata in base alle richieste della società, lungo la quale tutto il team verrà coinvolto in attività e 
giochi specifici per stimolare l’interazione e collaborazione. 

 
TEMPO TOTALE:  

A discrezione della società richiedente, dalla singola giornata a più giorni. 
Es. su due giorni:  
- Partenza in mattinata con escursione per raggiungere un rifugio, pranzo al sacco.  
- Cena, pernotto e colazione in rifugio. 
- Escursione e rientro al luogo di partenza tramite un percorso ad anello. 
 

CONTATTATECI PER TUTTI I DETTAGLI: 
GARDAESPLORA@GMAIL.COM  
 

  
 

DALLA SEZIONE: 
Team building. 
 

PROGETTO: 
Facciamo squadra. 

 
DESTINATARI:  

Gruppi aziendali, gruppi dirigenziali. 


