
                                                                          
                                  
Chi siamo 
Siamo Elisa Bodei e Veronica Bertoletti, Guide Ambientali Escursionistiche (GAE), associate ad AIGAE con 
codici identificativi personali LO626 e LO654.  
Ci occupiamo dell’accompagnamento in ambiente, per scuole e piccoli gruppi, e di educazione ambientale. 
Realizziamo proposte per gruppi e famiglie prevalentemente nel territorio del lago di Garda, collaborando 
anche con altre guide e accompagnatori del territorio. In precedenza abbiamo già collaborato con altre 
realtà che proponevano campi estivi e trekking (anche con l’asino) rivolti a bambini e ragazzi.  
 

La nostra proposta: 
L’insieme delle nostre esperienze ci ha portato a ideare una proposta per un campo estivo stanziale, rivolto 
ai bambini e ragazzi, all’interno del vostro territorio comunale che ben si presta a tale iniziativa poiché 
consente di proporre differenti attività di carattere ludico-didattico, sia a lago che nell’entroterra, anche 
attraverso collaborazioni con altre realtà locali presenti da tempo nel comune. 
 
Il campo estivo avrà luogo da domenica 9 Giugno a venerdì 14 Giugno 2024 (5 notti e 6 giorni) e si rivolge ai 
bambini/ragazzi nella fascia di età compresa fra i 9 e i 12 anni.  
E’ aperta la possibilità della modalità giornaliera, senza quindi pernottamento. 
Il numero di iscritti potrà andare da un minimo di 6 a un massimo di 10. 
 
Durante l’intera durata del campo sarà garantita la presenza continuativa di due Guide Ambientali 
Escursionistiche. 
 
Il “pacchetto” campo stanziale estivo “GArda Esplora – Toscolano Maderno 2024” comprende: 

- Vitto e alloggio presso l’”Ostello delle Cartiere”; 
- Assicurazione infortuni per gli iscritti; 
- Presenza costante di due Guide Ambientali Escursionistiche (h24); 
- Visita guidata al Museo della Carta di Toscolano Maderno, gestita dalla cooperativa ‘La 

Melagrana’; 
- Prova di canoa; 
- Visita al museo MU.RE di Toscolano Maderno; 
- Pesca alla trota nel torrente Toscolano; 
- Escursioni alla scoperta del territorio (Valle delle Cartiere e Calchere); 
- Laboratori e attività didattiche sul campo (basi di orientamento, educazione ambientale, 

sviluppo creatività…); 
- Incontro con l’associazione S.I.C.S. (Scuola Italiana Cani Salvataggio sezione Garda con sede a 

Toscolano Maderno) 
- Visita guidata all’Isola del Garda 

 
Il “pacchetto” campo giornaliero estivo “GArda Esplora – Toscolano Maderno 2024” comprende: 

- Assicurazione infortuni per gli iscritti; 
- Presenza costante di due Guide Ambientali Escursionistiche (h24); 

 



- Visita guidata al Museo della Carta di Toscolano Maderno, gestita dalla cooperativa ‘La 
Melagrana’; 

- Prova di canoa; 
- Visita al museo MU.RE di Toscolano Maderno; 
- Pesca alla trota nel torrente Toscolano; 
- Escursioni alla scoperta del territorio (Valle delle Cartiere e Calchere); 
- Laboratori e attività didattiche sul campo (basi di orientamento, educazione ambientale, 

sviluppo creatività…); 
- Incontro con l’associazione S.I.C.S. (Scuola Italiana Cani Salvataggio sezione Garda con sede a 

Toscolano Maderno) 
- Visita guidata all’Isola del Garda 

 
 

Finalità e obiettivi del campo estivo: 
Crediamo fortemente nell’approccio outdoor legato ai ritmi naturali.  
La natura offre esperienze indimenticabili e condividerle con gli altri significa consolidare relazioni di 
piacere, gioia, divertimento, benessere fisico e mentale.  
Il nostro obiettivo è quello di far rendere le esperienze proposte significative e positive. I bambini e i ragazzi 
avranno l’opportunità di esplorare, conosce, vivere il territorio di Toscolano Maderno sia con escursioni, 
che con attività ludico-didattiche, sempre all’insegna della condivisione.  
Crediamo che questa esperienza li porterà ad essere più autonomi ed apprezzare maggiormente ciò che li 
circonda, a condividere e crescere, riportando ciò che potranno apprendere durante la settimana del 
campo, nella loro quotidianità. 
 
 

Costi: 
Il costo totale per iscritto al campo stanziale è di 645€. 
Il costo totale per iscritto al campo giornaliero è di 185€. 
 
  
 

Programma campo estivo 
Il programma potrà subire variazioni in base al meteo ed eventuali contrattempi. 
Le guide potranno modificarlo per garantire la sicurezza dei partecipanti e la buona uscita del campo. 
 
Domenica 9 Giugno 

Accoglienza presso l’Ostello delle Cartiere 
 Attività di aggregazione e conoscenza all’interno del gruppo  

Incontro con l’associazione S.I.C.S. (Scuola Italiana Cani Salvataggio sezione Garda con sede a 
Toscolano Maderno) 
Bagno con i cani salvataggio 
Assegnazione camere e sistemazione bagagli 

 Illustrazione regole del camp 
 Cena in ostello 
 Laboratorio creativo  
 
Lunedì 10 Giugno 
 Passeggiata a lago 

Giochi e laboratori didattici in spiaggia 
 Bagno a lago e merenda in spiaggia 
 Cena in ostello 



 Laboratorio didattico/creativo/attività di educazione ambientale 
 
Martedì 12 Giugno 
 Visita al Museo della Carta  

Laboratorio carta fatta a mano 
 CENA FUORI 
 
Mercoledi’ 13 Giugno 
 Visita alla Valle delle Cartiere 

Pesca alla trota nel torrente Toscolano 
 Cena in ostello 
 Laboratorio didattico/creativo/attività di educazione ambientale 
 
Giovedi’ 14 Giugno 

Passeggiata in spiaggia 
Attività Pulizia Spiaggia 

              Attività di educazione ambientale: riciclo creativo 
CENA FUORI 
 Serata al museo MURE 

 
Venerdi’ 15 Giugno 
              Visita all’isola del Garda  

Preparazione bagagli 
 
 
 

I nostri contatti e riferimenti: 
Elisa Bodei   
Cellulare    339/1756587 
e-mail    girolandoconelisa@gmail.com 
Facebook e Instagram:   Elisa Bodei 

Girolandoconelisa 
 

Veronica Bertoletti   
Cellulare    331/2414691 
e-mail    veronicagarda18@gmail.com 
Facebook e Instagram:   Veronica Bertoletti 
 


